
Colegio Miguel de Unamuno  
Placilla, Valparaíso. 

 

Comunicado de Salud N°1 

 

Estimada comunidad Miguel de Unamuno:  

Debido a la alerta provocada por un establecimiento educacional que se encuentra con 11 

casos de escabiosis / sarna, hemos querido comunicar que en nuestro establecimiento 

afortunadamente no se han presentado casos con este tipo de características, por lo que 

llamamos a la prevención y al automonitoreo de síntomas, para así evitar un brote de este 

trastorno de la piel.  

Definición y síntomas. 

Escabiosis / Sarna es una enfermedad cutánea contagiosa que provoca mucha comezón 

ocasionada por un pequeño ácaro arador. La sarna es contagiosa y se propaga rápidamente 

por el contacto físico.  

Los síntomas de la escabiosis / sarna incluyen los siguientes:  

• Picazón, que a menudo es intensa y por lo general empeora por la noche. 

• Surcos delgados y ondulantes compuestos por pequeñas ampollas o bultos en la piel. 

 

La sarna con frecuencia se encuentra en los pliegues de la piel. Sin embargo, puede aparecer 

en muchas partes del cuerpo. En adultos y niños mayores, por lo general, la escabiosis / 

sarna se encuentra en las siguientes zonas: 

• Entre los dedos de las manos y de los pies 

• En las axilas 

• Alrededor de la cintura 

• A lo largo de la parte interna de las muñecas 

• En la parte interna de los codos 

• En la planta de los pies 

• En el pecho 

• Alrededor de los pezones 

• Alrededor del ombligo 

• Alrededor de los genitales 

• En el área de la ingle 

• En los glúteos 

 

En los bebés y los niños pequeños, algunos de los sitios más comunes donde se presenta la 

sarna son: 

• Dedos 

• Cara, cuero cabelludo y cuello 

• Palmas de las manos 

• Planta de los pies 
 

   

Agradecemos estar pendiente y en caso de presentar algún síntoma, debe acercarse a un 

centro asistencial cercano e informar al establecimiento para extremar las medidas de 

higiene. 

 

 

Atentamente  

Colegio Miguel de Unamuno  


